Для родителей.

Если вы хотите создать дружеские и доверительные отношения с ребенком, то попробуйте воспользоваться следующими психологическими советами:
*предоставьте ему возможность быть разным (шаловливым, задумчивым, таким, какой он есть);

* нельзя наказывать ребенка в момент болезни;

* если хотите похвалить, то хвалите только за то, что является продуктом его труда (за убранную комнату ,выученное стихотворение);

*заранее предупреждайте ребенка о ваших намерениях ( «Мне бы хотелось, чтобы завтра вечером ты остался дома: мы устроим небольшой семейный праздник»),
* не принуждайте его, а постарайтесь объяснить, почему нужно сделать так, а не иначе.
